
داروهای جعبه اورژانس 
محاسبات دارویی

سودابه رزمی

کارشناس ارشد پرستاری

مدرس انجمن قلب آمریکا



داروهای طبقه اول و 
چیدمان آن در ترالی اورژانسنحوه 
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(: نفریناپی )آدرنالین

 ت      ه   ی                 ژ ک:          ه      

       ش     ه  ش   خ  ،  ح ک ق ب ،     ک   لا   :    ه     

        1      : شکmg/10ml ،1mg/ml

ک        ،   ق   ی      ق ب        ت ق ب :        ص ف    

 ی،            ،  ب  لا         :     ض ج  ب         

لاحظ         ی :

-        ش   خ  ،    ت ض     ق ب         ه      ی           ه  قت  حت  ظ .

-  ت      جه  ه  ح ک               شت     ه    ت   ی  ج     ج                           ث  ک     
.ش  



آتروپین

           ژ ک:    ه       
ض        :    ه       
0.5mg/1ml: شک        
    ی     ی       ،    ش   شح        ک    کس   ی   گ ق ب :        ص ف
         ی،   ش ق ب،خشک       :     ض ج  ب 

.                       ت                     ش 
: لاحظ         ی

.  بت  ه  غ         ت         بض   ش      ش  -
  ه       ق   )   قب     ی     ی     ه،  ه   ژه              ه                ت           ش  -

.(           ج   ه     ی     ی    ش  0.5 ج                



آمیودارون

 ش ق          :          ه 

       ض                  ق     :    ه

        150: شکmg/3ml

ش   ی           ب  لا         ،          ی          ه             ک      :        ص ف             
                ه    ب  لا   ،           ه       ب  لا          ی،    ت ق ب  ث    ه  ه   ب  لا   

    ی        ق   بض

 ت  ش   خ  ،           ش ک       ژ  ک:     ض ج  ب  

   ی لاحظ      :

-  ه  قت     ظ          BP  ECG(خ      ،     ی     ی     ت  ش   -   ک      ی )  ،               
.ص     ش   ه         ض    ت                 ص ف         ق   ق ع       





تجویزشده دقیقه∗حجمسرنگ∗دوز 𝟔𝟎
درسرنگحسبمیلیگرم دارویکشیدهشده مقدار

ساعت= سیسیدر ∶ آمیودارون



لیدوکایین

       ش ق     :    ه 

       ض             ،    حس     ه   ضع :    ه

        2  % 1: شک( %100mg/5ml)

خ  ه            ،       ت      ژ    ،          ی   ع قب         س        ، ص ع       س  :        ص ف      
             

 ی     ی،    ش       ه ق ب       ک ق ب :     ض ج  ب     ،           

لاحظ         ی :

-                            ق ب           ه  قت     ظ     .

- ج ی          ض       ت             ط  هCNS ش    ح       جب     ی .        ه ق ب      ق      ش      
.    ی،    ه،  ش ج      ت ق ب     ش  

- ضع ت CNS                    .لا               غ       ه        ضع ت ذ   ،     جه،  خ لا        ،    ب ض  ض
.    ش     

-             ظ                   لا             س      ق       ه             .



آدنوزین

       ه    :        

       ه    :           

        6:شکmg/2ml

ص ف        :PSVT            ه              ب    .

 ص   ،   ب  لا                ی     :     ض ج  ب          

لاحظ         ی :

-  ت                    ش             .

-ظ      ص      ک  ،     ق         س         ط  ق     ک         ی  ه ق ب         ج   ش  ،  ه  
   50 ط              ش         ه  ه ج           ک،  ج               س     لاش    ع ح    

.      ع              ص        



نیتروگلیسرین

       ه    :      

       ش       ه    ق، ض    ژ  ، ض   ش   خ  :    ه 

        10: شکmg/2ml

لا          ه ح لا    ژ       ،  هب     ژ   ص  ی ح  ،              :        ص ف          
    ه    ج  ح  

 ت  ش   خ  ،      ،     جه:     ض ج  ب  

لاحظ         ی :

-  ج ح            پ             ه ش  .

-  لا   ح            ک           ش .

-  ش  خ  ،  لا         ت          ب           ج ،  ع  ق،        س،       خ   ،      ،    ش
 ه ع، ط ش ق ب،          ی،     جه،  غ                  غ





برحسبمیکروگرم تجویزشده دقیقه∗حجمسرنگ∗دوز سیسیدرساعت=𝟔𝟎
بهسرنگبرحسبمیکروگرم اضافه دارویشده مقدار

.نیتروگلیسیرین: 𝑻𝑵𝑮

 قطرات سرم تعدادTNGبا دوز در خواستیµg 5 سی سی حل کرده ایم 50در دقیقه را با
؟حساب کنید



𝟓µ𝒈∗𝟔𝟎𝒎𝒊𝒏∗𝟓𝟎𝒄𝒄

𝟏𝟎𝟎𝟎µ𝒈∗𝟓
= 𝟑𝒈𝒕𝒕/𝒎𝒊𝒏



دوپامین

ژ ک:         ه     

ک،:         ه                  

 200:      شکmg/5cc

     شجهتش ک    ک      ق ب ،ش             ،              ه     : ص ف         
     ج     خ   ش       شق ب ، ه

ی               :ج  ب     ض    

ق ب   ج ی   ب ض        ،           ،:ج  ب     ض

  ی لاحظ      :

-   ط،     BP،ECG  ی     ش    ج ح   ح      ق     ژ      ،حج                   .

-          ظ      ب Extravasation(ط  ف  ی   ت ه       ح    شت )               
.ش     تش    ک       ب ه  ج        

-     خ  ش  ش     ت   ث   ه   ق ع)       ش    ج ه           ت        ق ع   
(ش  







یکروگرمم حسب بر شده تجویز دوز ∗ کیلوگرم به بیمار وزن سرنگ∗ حجم ∗ دقیقه 60

دارو دوز ∗ 1000
= ساعت در سی سی

در دقیقه بر µg 3با دوز در خواستیتعداد قطرات سرم دوپامین 

سی سی حل کرده ایم حساب کنید؟50را با   60حسب وزن

𝟑µ𝒈 ∗ 𝟔𝟎کیلوگرم ∗ 𝟓𝟎𝒄𝒄 ∗ 𝟔𝟎𝒎𝒊𝒏

𝟏𝟎𝟎𝟎µ𝒈 ∗ 𝟐𝟎𝟎𝒎𝒈
𝟐. 𝟕𝒈𝒕𝒕/𝒎𝒊𝒏



کیلوگرم دوپامین70جهت بیماری با وزن 
5 mcg/kg/min شروع شده است

𝟐𝟎𝟎

𝟒𝟎
∗ 𝟏𝟎𝟎𝟎 = 𝟓𝟎𝟎𝟎

𝟓∗𝟕𝟎∗𝟔𝟎

𝟓𝟎𝟎𝟎
=4.2cc/hr



دوبوتامین

ژ ک ک،         ت:         ه     

پ:         ه       

 250:      شکmg/20ml

     ژ  ک،    ش کق ب ، ک ه  ب   هق بح           ق ب   ب ض ق        ش: ص ف  
ق ب  یج  ح     ک،ش ک

ی               ،:ج  ب     ض    

  ی لاحظ      :

- ه    ب              ه             ش ش ه صح ح   ع  حج  ضع ت     ش  ع  قب   
.ش  

-ش        ه  پ          ح       قجهت.

- ش     ش   بط   ه     ق بض     ع        خ  ، ش       ی، ه    حج.

-ی   ه      ق ح     ت  ک ص      غ     ش  ،خ  ج گ        ش     قب     .



هپارین

       (            ت)ض    ع   :    ه

        5000: شکunit/1ml

لا                ب            :        ص ف     (DVT) ،    ب       ی، ج  ح  ق ب   ،DIC ،
  ژ   ص  ی         

 خ     ی:     ض ج  ب

لاحظ         ی :

-PTT  چک ش             .

-   لا   خ     ی  ه ط      ب چک ش .

 



یا میلی گرم ( u/h)داروهایی که به صورت واحد در ساعت
شوندتجویز می ( mg/h)در ساعت 

درساعت تجویزشده حجمسرنگ∗دوز
سرنگبرحسبواحد در دارویکشیدهشده مقدار

ساعت= سیسیدر ∶ استرپتوکیناز و هپارین



وراپامیل

       ک     ه            :    ه   

       ض             ، ض    ژ  :    ه ،           

        5: شکmg/2ml

ژ   ص  ی                   ،          ی   ق     ،            :        ص ف  

 ی     ی،         ق ب :     ض ج  ب    

لاحظ         ی  :

-  ق ب            گ       ح               ش     .

-ع    ص     ش   ه  لا           ق ب                           چش            س  ه   شک  طلا
    .

-  ط                      ضع ت  ب ی                  ش         .

 



دیگوکسین

ق ب    ک    :         ه

پ،:         ه                 

 0.5:      شکmg/2ml

        ی  ب  لا         ی،     ق ب ،            : ج     

ش  ء ط  ف ب  ه            ه ش   ه،    :ج  ب     ض 

  ی لاحظ      :

- شک ه  ش 60      ص    که   ش  ش   ش      بض                   قب  
.ش      ش

-ت       ه   ع                     ش     ش   بط   ه                ح  
               .

-  ی  ه ع،      غ،      ،   ب      لا     .ش      ش                ت لا  ،   
ق   ی     ج  ش  ء، ط  ف   ه



لابتولول
       لا       ه     ع   ت       لا  :    ه     

       ش   خ   خ  ف    ش   :    ه       

        شک :       (5mg/ml )(        300   100،200)، ق ص

   ش   خ   :        ج       

 ت   ج ، خ    ،      ،  ه ع،       غ،   ء   ض ه،  ث     ج  ی، خ  ش   ،    ،  :     ض ج  ب 
 ش   خ  ،      ش     س          ی    

لاحظ         ی :

-  س           ی                 ق  ه  ج    ش    .

-                    ح                  ضع ت  ش  ه   خ     ه            لا      ط.



فوروزماید

ک:         ه      

ض       ک،:         ه           

 20:      شکmg/2ml

     هح     ،   ی                  ح   : ص ف  

ج  ه    ک     ت           :ج  ب     ض،                               

  ی لاحظ      :

-ی) ش    ت ه  ج           ع    ق    ش    ج         ه                  ق  
.ش  (  قت

-خ  ،  ی  ک     ت ضع ت      BUN  ش    ش ه ظ  حت  .

-              ش    ش ه ظ  حت       ی ه        ع   ص ف  .

-     ش    ک        خ لا                         ،    ،        ت لا   ه   .



نالوکسان

       ت        ک:    ه         

       ت            طب ع    ص    :    ه               

        0.4: شکmg/ml

ش            ک،                ک  ع         ج  ح :        ص ف                

 پ شک  ،  ه ع         غ :     ض ج  ب    

لاحظ         ی :

-ج     س                   لا   ح      ه  قت    ش ش         لا         ت     خ     ک    ت 
          .

-   ،    ک    ت  لا     ک           ع               ش        پ شک  ،     ش ه   ،  ض   ،    
       ص ،  ب،  ش   خ      بض         



میدازولام

       ه    :           

       ض   ض           بخش:    ه

        شک :mg/ml5 ،15mg/3ml

بخش، ض   ض    ،    ش  قب     ج  ح ،                جهت               ه:        ص ف    

 ه،              ،    ت ق ب         ،   گ:     ض ج  ب   

لاحظ         ی :

-  ع     ق  ش        .

-  ه  ه       ک    ت    چ        ت        چ    خ لا    ش   ی ش   .



دیازپام

ه         :             

ش جض  ضلا  ،    هش  ض    ،ض :         ه 

        چه        هش ،(ص عح  ه           ش ج  ب) ش جض    ،خ     ک ،: ج
  ک   

س          ی،    ی           ،     ،خ    ،      ،خ       جه،:ج  ب     ض  

  ی لاحظ      :

-                  COPD  ج     ه ح        ش        ه     ح   ط  قت     .      
           ضع ف     ک   ی ضلا  ،ضعف           ، ظ              ق          
      .



(دیلانتین)فنی توئین 

مشتق هیدانتویین: دسته دارویی

ضد تشنج: دسته درمانی

250: شکل داروییmg/5ml

صرع مداوم، تشنج غیر صرعی بعد از ترومای سر، شل کننده عضلات اسکلتی، : موارد مصرف

کنترل پروفیلاکتیک تشنج در طی جراحی اعصاب، آریتمی بطنی مقاوم به لیدوکائین

رقیق سازی:

100 سی سی نرمال سایلین رقیق سازید25-50میلی گرم دارو را با.

(ساعت4حداکثر تا )محلول رقیق شده را باید بلافاصله مصرف شود

هیپرپلازی لثه، هیپوتانسیون ناشی از تزریق سریع وریدی: عوارض جانبی

ملاحظات پرستاری:

- به دلیل ناسازگاری های زیاد و احتمال رسوب در روشinfusion فرمIv direct ترجیح داده، اما جهت اجتناب ازExtravasation(نشت دارو ) از
.تزریق مستقیم به داخل عروق دورسال دست می شود خودداری نمایید

- قبل و بعد از مصرف، مسیر ورید را با محلولN/Sشستشو دهید.

-فشار خون، نوار قلب و وضعیت تنفسی بیمار را در خلال درمان مانیتور نمایید.



هالوپریدول

 ض     ک  :          ه

        5: شکmg/ml

خ لا      ک   ک:        ص ف 

 خ          ،   ت  ش   خ    ضع   ،  خ لا                  :     ض ج  ب

لاحظ         ی :

-     ش   خ  ،  ع     بض      س       ش .

-     ح لا     ص                 ،    .              ظ   لا                  ک   خ      ش ، 
.           ی  ه   شک  طلاع     CPK ش ج ،            ،            ،      ش 



کلسیم گلوکونات

       ک        :    ه 

       ک  ه  ع      ک     ت   ،          :    ه  

        10      : شک( %100mg/ml)

ژ     :        ص ف          ،          ،                    

 ی     ی،        ق ب ،    ت ق ب ،  ح  ک     ی  ح      ق: ج  ب     ض    

لاحظ         ی :

-           ق  بض              ظ      ی    ی          .

-                ح      ق     ه ط      ب     ظ   شت       ه    ت   ی  ج .



هیدروکورتیزون

       ک    ،             ک    :    ه          

       ج                ک    ، ض     ه  :    ه

        100     : شکmg

   ه      ه   ش   ،               ، ش ک،    ه               ی    خ    ه       ،    :        ج
چش  

     ض     :CHF         ح         ،

لاحظ         ی :

-                  ش   خ       ح        ک     ت          ش  ،                 ج   ه      
.ش  

-                              خ    ، ضعف  ضلا  ،        ص ،  ب،:              ظ   لا   
 ش ه   ،  ه ع



متوکلوپرامید

       ش ق                ک     :    ه 

       ح ک:    ه GI

        10: شکmg/2ml

ج     ی       ش  ه ع         غ،   لا س  ع ه  ه   ی:        ص ف

     ض                ،   ش          ه ع:     ض    

لاحظ         ی :

-    ق   خ      ی    ع             ث       ض    ،    ق   ی   قت     ش       ه   ب      خ    
           .

-  ص    شک  ه           ه  ب     ص ف ش   .

-    ت               ه  لا      ح     غ       ی   48   24   ضه                   ک    ت   
(.       ج ش    ک ط ف ص   )            ش 



داروهای طبقه دوم و نحوه چیدمان آن در ترالی احیا
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ASA

       لا ،  ه       ه  ج ع  لا   :    ه      

       ض     ه  ، ض   ب، ض      غ    خ  :    ه

        100ق ص :شکmg  325 mg

خ  ف،      ت، :        ص ف    MI  ی      ی       لا ت،   ژ      ،

       خ   ع ه، خ     ی  ع ه،          ،     ک       :     ض 



(اسویکس)قرص کلوپیدوگرل

لا    ج ع    ه ه  :         ه 

 75ق ص:      شکmg

     چ  ک    ب   ب   ح   ثخ                  لا   ص    ه      ج      : ص ف  
ق ب ، ک ه

ژ                   ه ه  چ   .ش          ه ح      ق     ی  غ ی              
.      ق         ه

       ق           ق  ژ   لا    حت ه  ت                       ه ه       .

ق ب،ط ش   ه،ق  ه         ت،  ه  ، ب  ت،شک ،   :          ض   



TNGپرل 

       ه    :      

       ش       ه    ق، ض    ژ  ، ض   ش   خ  :    ه 

        ک     400: شک  

ی    خ       ی   ک         ی ق ب :        ص ف    

     ش            ، ضعف:     ض      

لاحظ         ی :

-      ه         ص ه        ق ص                 شه     ه   ش ه   ش                      ه .

-           ق ص                 ه       ه           ه          ص          ک 1 ق  ه 5   ص  
.     ه   شک    جعه      



سولفات منیزیم

       ک     ت:    ه   ،      

       ض   ش ج:    ه

        50   % 20     : شک%

ش    لا ج     ی           ش ج      ه ،  ش ج            ،        :        ص ف

     ت  ش   خ  ،      ک   ی،       :     ض   ،         

لاحظ         ی :

-    قب         ق       ه     .   ص        ق ق ش ه     س          ش  50  20    ق     ی  ح  
.چک ش  ( DTR)     کس        

-     ح                   ش  .

-  جهت        لا         ت          ،                    ی           س   ش ه   ش.



%50دکستروز 

       ه    :          

       ج ء  غذ ه           :    ه(TPN)       ک،    ع      ،

        50     : شک%

ج          ع       ی،                 :        ص ف

     ق    ع،        ی،  خ لا          ک     ت :    ض                  ( ،         
         ،         ،           )

لاحظ         ی :

-                               ج     ع          ک     ت       ضع ت       .

-  لا    .  ج      ش    ح          ع  ح      ی          ک    ث                           ش
        ،    ش   ح   ش   ی     ج :            ش   



سدیم بیکربنات

       ق          ه:    ه

       ق          ه       ک          ژ ، ض       خ     :    ه

        8.4   % 7.5     :شک%

ت ق ب ،               ک، ق                         ک، ض      :        ص ف   

     پ  ضلا  :     ض            ،         

لاحظ         ی :

-  ه    ش    خلا                         ظ   ضع ت       ،      ی خ        ک     ت       ضع ت  
.ش  

-       خ لا     ک         ه   ژه                          قب    ح          صلاح .



کلرور سدیم

       ک     ت:    ه  

       ج                    :    ه

        5     : شک%

ح ج              ک     ت              ،           پ ح        ش      ع  ق   ش:        ص ف   

     ک              ح      ق،     ب       ی:     ض 

لاحظ         ی :

-        ه  غ     ضع ت                       جه ق     .

-  قب             ش   .



لیست داروهای نیازمند به لیبل گذاری

1 . نیازمند استفاده از امکانات مانیتورینگ قلبی مناسب است)       ( استفاده از داروهای دارای علامت ستاره.

2 . زده می شود و در زمان چک دستور پزشک و( بدون نوشته)بر روی داروهای پرخطر ترالی اورژانس برچسب قرمز
.تجویز جهت بیمار بایستی دبل چک انجام شود

3. داروهای با شکل یا تلفظ مشابه می باشند)     ( زردداروهای با لیبل.

4.نحوه چیدمان داروهای ترالی اورژانس در کشوی اول و دوم از جلو به عقب، و شروع آن از راست به چپ و به ترتیب
.شماره های مندرج در لیست استاندارد های دارویی و به صورت مارپیچی می باشد



کراه هوایی پیشرفته مانند لوله تراشه، لارنژیال ماس

بعد از تعبیه راه هوایی پیشرفته، فشار مستقیم جریان هوا در مسیر راه هوایی بر این اسپاسم فائق آمده و در نتیجه رعایت نسبت
.ثانیه یک تنفس خواهد داد6ماساژ و فرد تنفس دهنده بعد از هر 100-120نیاز نمی باشد و فرد ماساژ دهنده 



آمبوبگ

.شوددادهثانیهیکعرضدرتنفسهر*
chestنسبتریویقلبیاحیایزماندر* compressionنداشتتنفسوداشتنبضبیمارکهصورتیدر)باشدمی30:2تنفسبه

rescue breathingباشدمیدقیقهدرتنفس2-3شیرخوارانوکودکاندرودقیقهدرتنفس6بزرگسالاندرتنفستعدادکهشودمیانجام).



الکترو شوک 

 شوکانواع

 الکتروشوکانواع دستگاه های

محل گذاشتن پدال های الکترو شوک



فرمول ساده تعداد قطرات سرم

𝟐𝟎 یا 𝟏𝟓 ∗ محلول مقدار

انفوزیون زمان ∗ 𝟔𝟎

 1مثال:

 نیدساعت برای بیمار تجویز شده باشد میزان قطرات سرم را تعیین ک24لیتر سرم در 3در صورتیکه.

1- ساعت است پس نیاز به تبدیل ندارد24چون حجم مورد نظر در

2- سی سی است3000سه لیتر برابر با

3-قطره در دقیقه است30تعداد قطرات



tranexamicآمپول acid

1Amp=500mg

Order: 1 gr/10 hr

1gr = 2Amp

2 آمپولtranexamic acid رسانده می شود( حجم محلول)سی سی 50به.

50 cc/ 10 hr = 5 cc/hr



Methylprednisolone آمپول

Order: 150 mg/ hr

1 vial= 500mg 1و gr

مثال:

2 آمپولmethylprednisolone رسانده می شود( حجم محلول)سی سی 50به.

2gr (2000mg)           50cc

150mg                          X                                     X=3.7 cc/hr



محاسبه داروها بر حسب میلی اکی والان

 % سی سی5ا میلی اکی والان= KCLکلراید پتاسیم 

  سی سی1امیلی اکی والان= NACLکلراید سدیم 

 





رفرنس:

- ویرایش هفتم-1399دستورالعمل کشوری استاندارد تجهیزات اورژانس بیمارستانی

- ز مرک-جزوه ترالی اورژانس منتشره دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران
مدیریت حوادث و فوریت های پزشکی داروهای ژنریک خدام و آبگون 


